
KILPAILUOHJE Ski Jyväskylä Ensilumen Hiihdot 

Lauantai 6.12.2025 klo 11.00 alkaen.   
 

Kilpailupaikan osoite Hikipolku 1, 40740 Jyväskylä  

 

Kilpailun tuomarineuvosto  

Kilpailunjohtaja Timo Virmala, 040-6585113  

Kilpailun TD Hannu Salmela, 050-06242342 

Kilpailunsihteeri Olli Jarva 

Tuomarineuvosto kokoontuu tuntia ennen kilpailun alkua. Mahdolliset muutokset tiedotetaan 
kilpailujen nettisivuilla sekä kuulutuksin kisa-alueella. 
 
Pysäköinti  

Kilpailijoiden pysäköinti tapahtuu kilpailustadionin parkkipaikalle. Muistathan laittaa 
pysäkointikiekon. Lisäksi Hikipolun (tie, joka jatkuu stadionin risteyksestä kohti Vuorilammen 
saunoja) tienvarsipaikalle voi pysäköidä. Huomioithan tienvarsipaikalle pysäköidessä 
liikennesäännöt. Tällä kertaa kokeilemme käytäntöä, että varsinaisia liikenteenohjaajia ei ole. 
 
Lähtölistat ja hiihtoreitti   

Lähtölistat on julkaistu kisojen nettisivuilla perjantaina 5.12. 

Kilpailu hiihdetään säilölumiladulla perinteisellä hiihtotavalla, reittikartta ohessa. Ensilumen 

ladun kunto on viime päivien lämpimistä olosuhteista huolimatta hyvä. Kilpailut kyetään viemään 

läpi suunnitelman mukaisesti. Latu kunnostetaan perjantaina 5.12. illalla. 

6.12.2025 kansallisten reittikartta: 

 



Hiihdettävät matkat 

Kisassa käytössä 1 km ja 2 km reitit. 1 km kääntöpaikka on merkattu ladulle kyltillä. 

Matkat sarjoittain:  

NYL (5 x 2 km) 10 km P   

N08 (1 x 1 km) 1 km P   

N10 (1 x 2 km) 2 km P  

N12 (1 x 2 km) 2 km P   

N14 (2 x 2 km) 4 km P    

N16 (2 x 2 km) 4 km P   

N18 (3 x 2 km) 6 km P   

N20 (3 x 2 km) 6 km P  

N35 (3 x 2 km) 6 km P   

N45 (3 x 2 km) 6 km P   

N55 (2 x 2 km) 4 km P   

N65 (1 x 2 km) 2 km P   

MYL (5 x 2 km) 10 km P   

M08 (1 x 1 km) 1 km P   

M10 (1 x 2 km) 2 km P  

M12 (1 x 2 km) 2 km P   

M14 (2 x 2 km) 4 km P  

M16 (3 x 2 km) 6 km P   

M18 (5 x 2 km) 10 km P  

M20 (5 x 2 km) 10 km P  

M35 (5 x 2 km) 10 km P  

M45 (5 x 2 km) 10 km P   

M55 (3 x 2 km) 6 km P  

M65 (2 x 2 km) 4 km P 

 



Kilpailunumerot   

Kilpailunumeron haku tapahtuu ennen lähtöä harmaasta työmaakontista parkkipaikan 

laidalla. Palauta numero heti hiihdon jälkeen maalialueella olevaan laatikkoon. 

Keskeyttäneiden hiihtäjien tulee palauttaa kilpailunumero numeroiden jakopaikalle ja 

ilmoittaa järjestäjälle keskeytyksestä. Palauttamatta jätetystä numerosta veloitetaan 80 

€.   

 
Verryttely/lämmittely   

Kilpailun aikana kisalatu on ainoastaan kilpailuaan suorittavien kisaajien käytössä. 

Kilpailuladut suljetaan noin kymmenen minuuttia ennen kilpailun alkua, elleivät 

lumiolosuhteet ja latujen kunnostus edellytä sulkemista jo aiemmin. 

Kilpailun välissä on yksi noin 40 min tauko ennen 6 km ja 10 km lähtöjä. Tarkempi 

aikataulu selviää lähtölistoista. Tauon aikana verryttely ja latuun tutustuminen on 

mahdollista kisareitillä. 

 
Sauvojen mittaus ja tasatyöntöalueet 

Perinteisen hiihtotavan kilpailussa sauvojen mittaa valvotaan pistokokein. 
Kilpailussa EI ole tasatyöntö kieltoa!  

Fluoritestaus 

Maaliintulon jälkeen kilpailija on velvollinen jättämään suksensa mahdollista 
fluoritestausta varten. 
 
Tulokset   

Tulokset päivittyvät kilpailuiden nettisivuille. Kisapaikalla ei ole erillistä tulostaulua.   
 
Palkinnot  

Palkittavien määrät ovat seuraavat:​
8-12-vuotiaat​​ kaikki palkitaan​
14-16-vuotiaat​ 3 parasta palkitaan​
18-20-vuotiaat​ voittaja palkitaan​
yleiset sarjat​ ​ 3 parasta palkitaan​
35-65-vuotiaat​ voittaja palkitaan 

Palkintojen jaot tauolla (ennen taukoa hiihdetyt sarjat) ja kisojen päätyttyä (tauon jälkeen 
hiihdetyt sarjat). Tarkempi aikataulu ilmoitetaan kuulutuksin kisa-alueella. 
 

 



Ensiapu  

Ensiapupiste löytyy maalialueelta.   
 
WC-tilat  

Kilpailijoille tarkoitetut tilapäiset WC:t ja pieni pukuhuone sijaitsevat kilpailualueella. 

Suihkutiloja ei ole käytössä. 

Kahvio 

Kilpailukeskuksessa ei ole kahvilapalveluita. Suosittelemme hyödyntämään viereisen 

laskettelukeskus Laajiksen palveluita. 

Lämpimästi tervetuloa Jyväskylään!   

Toivottaa Ski Jyväskylän väki   

Lisätietoja: toimisto@skijyvaskyla.fi tai Juha Tuikkanen 050-3840403 

mailto:toimisto@skijyvaskyla.fi

